
Аннотации к рабочим программам внеурочной деятельности для обучающихся с
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), вариант 2.

Название курса
внеурочной
деятельности

Срок
обучения

Аннотация

Школьный театр
«Путешествие в сказку»

2, 4 классы Программа курса внеурочной
деятельности составлена с учетом: особенностей
их психофизического развития и индивидуальных
возможностей, обеспечивающая коррекцию
нарушений развития и социальную адаптацию.

Программа разработана на основе Федерального государственного
образовательного стандарта образования
обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями),
утвержденного приказом Министерства
образования и науки РФ № 1599 от 19 декабря
2014 г.; на основе Федеральной адаптированной
основной общеобразовательной программы
обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями), утв.
Приказом Министерства просвещения
Российской Федерации от 24.11.2022г №1026; на основании адаптированной основной
образовательной программы для учащихся с
умственной отсталостью МКОУ Городокской
СОШ№ 2 имени Героя Советского Союза Г.С.
Корнева;

Цель и задачи курса:
Целью программы является обеспечение
эстетического, интеллектуального, нравственного
развития воспитанников. Воспитание творческой
индивидуальности ребёнка, развитие интереса и
отзывчивости к искусству театра и актерской
деятельности.

Задачи, решаемые в рамках данной
программы:
- знакомство детей с различными видами театра
(кукольный, драматический, оперный, театр балета,
музыкальной комедии);
- поэтапное освоение детьми различных видов
творчества;
- совершенствование артистических навыков детей в
плане переживания и воплощения образа,
моделирование навыков социального поведения в
заданных условиях;
- развитие речевой культуры;
- развитие эстетического вкуса;



- воспитание творческой активности ребёнка,
ценящей в себе и других такие качества, как
доброжелательность, трудолюбие, уважение к
творчеству других.

Планируемые результаты:
Личностные результаты

У учеников будут сформированы: потребность сотрудничества со сверстниками,
доброжелательное отношение к сверстникам,
бесконфликтное поведение, стремление
прислушиваться к мнению одноклассников; целостность взгляда на мир средствами
литературных произведений; этические чувства, эстетические потребности,
ценности и чувства на основе опыта слушания
и заучивания произведений художественной
литературы; осознание значимости занятий театральным
искусством для личного развития.

Метапредметными результатами изучения
курса является формирование следующих
универсальных учебных действий (УУД).

Регулятивные УУД:
Обучающийся научится: понимать и принимать учебную задачу,

сформулированную учителем; планировать свои действия на отдельных
этапах работы над пьесой; осуществлять контроль, коррекцию и оценку
результатов своей деятельности; анализировать причины успеха/неуспеха,
осваивать с помощью учителя позитивные
установки типа: «У меня всё получится», «Я
ещё многое смогу».
Познавательные УУД:

Обучающийся научится: пользоваться приёмами анализа и синтеза при
чтении и просмотре видеозаписей, проводить
сравнение и анализ поведения героя; понимать и применять полученную
информацию при выполнении заданий; проявлять индивидуальные творческие
способности при сочинении рассказов, сказок,
этюдов, подборе простейших рифм, чтении по
ролям и инсценировании.
Коммуникативные УУД:

Обучающийся научится: включаться в диалог, в коллективное
обсуждение, проявлять инициативу и
активность работать в группе, учитывать мнения



партнёров, отличные от собственных; обращаться за помощью; формулировать свои затруднения; предлагать помощь и сотрудничество; слушать собеседника; договариваться о распределении функций и
ролей в совместной деятельности, приходить к
общему решению; осуществлять взаимный контроль; адекватно оценивать собственное поведение и
поведение окружающих.

Периодичность и формы текущего контроля и
промежуточной аттестации: в форме
инсценирования стихотворения

«Рукотворный мир» 2, 4 классы Программа курса внеурочной
деятельности составлена с учетом: особенностей
их психофизического развития и индивидуальных
возможностей, обеспечивающая коррекцию
нарушений развития и социальную адаптацию.

Программа разработана на основе Федерального государственного
образовательного стандарта образования
обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями),
утвержденного приказом Министерства
образования и науки РФ № 1599 от 19 декабря
2014 г.; на основе Федеральной адаптированной
основной общеобразовательной программы
обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями), утв.
Приказом Министерства просвещения
Российской Федерации от 24.11.2022г №1026; на основании адаптированной основной
образовательной программы для учащихся с
умственной отсталостью МКОУ Городокской
СОШ№ 2 имени Героя Советского Союза Г.С.
Корнева;

Цель и задачи курса:
Цель программы: расширение знаний
обучающихся об объектах рукотворного мира,
формирование умений создавать предметы своими
руками с использованием природного материала,
развитие творческой активности, интереса,
любознательности, воспитание трудолюбия и
уважения к труду как к ценности.



Задачи:
1) поддержка всех видов деятельности обучающихся
в достижении планируемых личностных результатов
освоения программы общего образования, развитии
их жизненной компетенции;
2) развитие навыков общения и коммуникации с
окружающими;
3) формирование навыков организации своей
жизнедеятельности с учетом правил безопасного
образа жизни в доступных для обучающихся с
умеренной, тяжелой, глубокой умственной
отсталостью, тяжелыми и множественными
нарушениями развития пределах;
4) расширение представлений об окружающем мире,
повышение познавательной активности обучающихся
с учетом возрастных и индивидуальных особенностей
участников;
5) развитие навыков совместной деятельности со
взрослыми и сверстниками, становление качеств,
обеспечивающих успешность участия в
коллективном труде;
6) формирование культуры поведения.

Планируемые результаты:
Личностные:

- развитие адекватных представлений о собственных
возможностях, о насущно необходимом
жизнеобеспечении;
- владение навыками коммуникации и принятыми
ритуалами социального взаимодействия;
- развитие навыков сотрудничества с взрослыми и
сверстниками в разных социальных ситуациях;
- формирование эстетических потребностей,
ценностей и чувств;
- развитие этических чувств, доброжелательности и
эмоционально-нравственной отзывчивости,
понимания и сопереживания чувствам других людей;
- формирование установки на наличие мотивации к
творческому труду, работе на результат

Коммуникативные:
- развивать способность вступать в коммуникацию со
взрослыми и сверстниками в процессе обучения;
- обращаться за помощью и принимать помощь;
- слушать и понимать инструкцию к заданию в разных
видах деятельности;
- сотрудничать со взрослыми и сверстниками в
разных социальных ситуациях;



- слушать собеседника, вступать в диалог и
поддерживать его, признавать возможность
существования различных точек зрения и права
каждого иметь свою;
- излагать свое мнение и аргументировать свою точку
зрения и оценку событий;
-использовать разные источники и средства
получения информации для решения
коммуникативных и познавательных задач, в том
числе информационные.
Познавательные:
- выделять существенные, общие и отличительные
свойства предметов;
-делать простейшие обобщения, сравнивать,
классифицировать на наглядном материале;
- наблюдать;
- работать с информацией: понимать изображение,
устное высказывание, элементарное схематическое
изображение;
-использовать логические действия (сравнение,
анализ, синтез, обобщение, классификацию,
установление аналогий, закономерностей, причинно-
следственных связей) на наглядном, доступном
вербальном материале, основе практической
деятельности в соответствии с индивидуальными
возможностями;
- применять начальные сведения о сущности и
особенностях объектов, процессов и явлений
действительности (социальных, культурных,
технических и др.) в соответствии с содержанием
занятия и для решения познавательных и
практических задач/

Регулятивные:
- работать с учебными принадлежностями
(инструментами) и организовывать рабочее место;
- соотносить свои действия и их результаты с
заданными образцами, принимать оценку
деятельности, оценивать ее с учетом предложенных
критериев, корректировать свою деятельность с
учетом выявленных недочетов;
- ориентироваться в пространстве класса учебного
помещения;
- принимать цели и произвольно включаться в
деятельность, следовать предложенному плану и
работать в общем темпе;
- активно участвовать в деятельности, контролировать
и оценивать свои действия и действия



одноклассников;
- осознанно действовать на основе разных видов
инструкций для решения практических и обучающих
задач.

Периодичность и формы текущего контроля и
промежуточной аттестации: в форме
изготовления поделки.

«Ритмика» 6 класс Программа курса внеурочной
деятельности составлена с учетом:

 Федерального государственногообразовательного стандарта общегообразования для обучающихся сумственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями)(утвержден приказом МОиН РФ №1599 от 19 декабря 2014г.);
 Федеральной адаптированнойосновной общеобразовательнойпрограммы обучающихся сумственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями)(утверждена приказомМинистерствомпросвещения РФ от 24.11.2022 N1026);
 АООП обучающихся с умственнойотсталостью (интеллектуальныминарушениями) МКОУ ГородокскойСОШ № 2 имени Героя СоветскогоСоюза Г.С. Корнева (вариант 2).

Цель курса: развитие двигательной активностиобучающегося в процессе восприятия музыки.Задачи:
1. Коррекция недостатков двигательной,эмоционально-волевой, познавательнойсфер, которая достигается средствамимузыкально-ритмической деятельности
2. Развитие общей и речевой моторики,ориентировке в пространстве
3. Укрепление здоровья
4. Формирование навыков здорового образажизни у обучающихся с умственнойотсталостью (интеллектуальныминарушениями).
5. Развитие и совершенствованиедвигательных умений и навыков
6. Развитие чувства темпа и ритма,координации движений



Планируемые результаты:Личностные учебные действия
1) осознание себя как гражданина России;формирование чувства гордости за свою Родину;2) формирование уважительного отношения киному мнению, истории и культуре других народов;3) развитие адекватных представлений особственных возможностях, о насущно необходимомжизнеобеспечении;4) овладение начальными навыками адаптациив динамично изменяющемся и развивающемся мире;5)овладение социально-бытовыми умениями,используемыми в повседневной жизни;6)владение навыками коммуникации ипринятыми нормами социального взаимодействия;7)способность к осмыслению социальногоокружения, своего места в нем, принятиесоответствующих возрасту ценностей и социальныхролей;8)принятие и освоение социальной ролиобучающегося, формирование и развитие социальнозначимых мотивов учебной деятельности;9)развитие навыков сотрудничества свзрослыми и сверстниками в разных социальныхситуациях;10) формирование эстетических потребностей,ценностей и чувств;11) развитие этических чувств,доброжелательности и эмоциональнонравственнойотзывчивости, понимания и сопереживания чувствамдругих людей;12) формирование установки на безопасный,здоровый образ жизни, наличие мотивации ктворческому труду, работе на результат, бережномуотношению к материальным и духовным ценностям;13) формирование готовности ксамостоятельной жизни.
Предметные результаты
1) правильно сидеть или стоять во времяурока;
2) с помощью учителя, товарища включатьсяв учебную деятельность;
3) понимать причины собственного успеха вучебной деятельности;
4) владеть элементарными навыкамикоммуникации и принятыми нормамисоциального взаимодействия

Периодичность и формы текущего контроля и



промежуточной аттестации: в форме
тестирования


